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室蘭市立本輪西小学校 第１４号 平成２１年２月２７日

【学校教育目標】◎元気で明るい子 ◎よく考えて進んでやりぬく子

◎きまりを守り仲良く助け合う子 ◎ものを大切にし感謝する子

本輪西小学校学校だより

全国体力・運動能力、
運動習慣等調査結果について

昨年の１学期、５年生を対象に「体力・運動能力、運動習慣等調査」を実施

しました。２月に文部科学省から結果が届き、それを受けて５年生は「児童生

徒活用シート」に自己記録を記入し、自分の体力について理解を深めたり、運

動・生活・食習慣を見つめ直したりしました。調査結果概要は次の通りです。

○身長、体重等の体格面では、全国平均をやや上回っています。実技は、ソフ

トボール投げなどで大きく力を発揮した種目もありますが、全体的に平均よ

り低い傾向にあります。

、 、○スポーツの実施状況等については よくスポーツをしている傾向がある一方

「好き・嫌い 「得意・不得意」の二極化の傾向もみられます。」

○生活習慣では 「時々朝食を食べない 「睡眠時間６時間未満 「テレビ視聴、 」 」

が３時間以上」の割合が高い傾向にありました。

学校では、体育の授業は勿論のこと、各学期には運動会やマラソン大会、な

、 。わとび集会と体育的行事を行い 年間を通して体づくりに取り組んでいます

今後は、これらの活動を一層充実するよう努めるとともに、ご家庭と連携し

ながら基本的生活習慣の充実にも取り組みたいと考えています。

評 学校自 己評価項 目 評 学校自己 評価項 目

価 価

Ａ 保 護 者 ・ 地 域 住 民 の 願 い の 把 握 と 学 校 の Ａ 共 感 的 な 児 童 理 解 を 図 る た め 教 育 相 談 の

考 え 方 の 提 示 な ど を 的 確 に 行 い 、 家 庭 ・ Ｐ 充 実 と 、 い じ め ・ 不 登 校 な ど へ の 適 切 な 指

Ｔ Ａ ・ 地 域 社 会 と の 連 携 、 協 力 に 努 め る 。 導 に努め る 。

（ 学 校要覧 の作成 ・ 配布 、 全体懇談 ）

Ａ 本 校 の 教 育 目 標 達 成 の ため 評 価 計 画 に 基 Ａ 一 人 一 人 の 個 性 ・ 能 力 の 把 握 と 、 温 か い 人

づ い て 、 自 己 評 価 、 保 護 者 ア ン ケ ー ト な ど 間 関 係 を 基 盤 と し た 学 び 合 う 、 磨 き 合 う 学

を 実 施 し 、 そ の 結 果 の 公 表 と 改 善 に 努 め 級 集団づ く り を 行 う 。

る 。

Ａ 保 護 者 と の 共 通 理 解 を 図 る た め 連 絡 を 密 Ａ 児 童 個 々 の 実 態 に 基 づ い た 学 習 指 導 を 心

に す る よ う に 心 が け る と と も に 、 学 級 懇 談 が け 、 子 ど も た ち の 伝 え 合 う 力 の 育 成 と 成

会 ・家 庭訪問等 を充実 す るよ う に努 める 。 就 感の持て る 授業 を行 う よ う に努め る 。

Ａ 学 校 行 事 、 児 童 会 行 事 等 で は マ ン ネ リ 化 Ａ 基 礎 的 ・ 基 本 的 な 内 容 の 定 着 の た め 、 繰 り

を さ け 、 め ざ す 子 ど も 像 と の 関 連 を 図 っ た 返 し 学 習 補 充 的 な 学 習 の 場 の 設 定 と 家 庭

計画 とな るよ う工 夫す る 。 学 習の習慣 化を図 る 。

Ａ 学 校 だ よ り や 保 健 だ よ り 、 学 級通 信 の 充実 Ｂ Ｌ Ｄ 児 、 Ａ Ｄ Ｈ Ｄ 児 な ど へ の 的 確 な 対 応 ・ 支

を 図 る と と も に 、 教 育 委 員 会 や 関 係 機 関 と 援 を 行 う た め 、 保 護 者 ・ 外 部 機 関 と 連 携 を

の連 携を密に す る 。 図 り な が ら 校 内 の シ ス テ ム づ く り を 行 い 特

別 支援教育 を推進 する 。

Ａ 性 教 育 な ど の 健 康 教 育 、 登 下 校 時 の 安 全 Ａ 教 科 ・ 総 合 的 な 学 習 ・ 特 別 活 動 等 で 、 裏 山

・ 不 審 者 対 策 な ど の 安 全 教 育 ・ 訓 練 を よ り の 自 然 （ 野 鳥 を 含 め ） ・ 花 壇 ・ 栽 培 園 を 活 用

充実 させ る 内容で実施 す る 。 し た学 習や活動 を推進 する 。

Ｂ 他 教 科 、 他 領 域 と の 関 連 を 図 っ た 道 徳 の Ａ 朝 読 書 ・ 朝 の ト レ ー ニ ン グ タ イ ム を 保護 者 の

授 業を 通 し 、 礼 儀 ・ 思 いや り ・ が ま ん強 さ な 理 解 と 協 力 を 得 つ つ 、 全 校 が 傾 斜 の ない 指

ど の よ り よ り 生 き 方 を す る た め に 必 要 な 資 導 で 実 施 し 、 読 書 の 習 慣 化 と 基 礎 基 本 の 定

質 と 道徳的実 践力を 養 う 。 着 に努め る 。

Ｂ 子 ど も た ち の 生活 の 実態 を 把 握 し 、 保 護者 Ａ 地 域 の 教 育 資 源 の 有 効 活 用 を 図 る た め 、 地

と 連 携 し て 基 本 的 な 生 活 習 慣 の 定 着 に 努 域 素 材 の 教 材 化 、 地 域 の 人 材 の 活 用 を 促

め る 。 進 す る 。

Ａ 性 教 育 な ど の 健 康 教 育 、 登 下 校 時 の 安 全 Ａ 学 ぶ こ と の 楽 し さ が 体 験 で き 学 ぶ 意 欲 を 高

・ 不 審 者 対 策 な ど の 安 全 教 育 ・ 訓 練 を よ り め る 指 導 方 法 の 工 夫 と 、 特 別 に 支 援 の 必 要

充実 させ る 内容で実施 す る 。 な 子 ど も な ど 、 個 に 応 じ た 指 導 の 充 実 に 努

め る 。

Ｂ 評 価 規 準 に 基 づ い た 計 画 的 ・ 多 面 的 ・ 継 続

的 な 評 価 と な る よ う 工 夫 す る と と も に評 価 結

果 の分析 ・ 活用 に努め る 。

新たに児童会三役が決まりました

のでお知らせします。新三役は、前

の三役の活動をしっかり受け継ぎ、

大きく発展させると決意を表明して

います。

会 長 坂田麻央 ５年生

副会長 眞壁隆太 ５年生

越智汐音 ４年生

書 記 土屋香里 ５年生

池田光咲 ４年生

４日(水)６年生を送る会
６日(金)代表専門委員会

ＰＴＡ全体会議
９日(月)職員会議
１２日(木）午前授業

朝学習（交流）
１３日(金)午前授業

３・４年読み聞かせ
卒業式練習

１６日(月)卒業式練習
１７日(火)卒業式練習

図書返却週間
１８日(金)卒業式予行練習
１９日(木)第６２回卒業式
２５日(水)修了式、離任式
２６日(木）春休み（学年末休業）

、 （ ） 。＊新学期は ４月６日 月 からです

平成２０年度学校自己評価について
学校では、１年間の教育活動を全職員で評価し、次年度の取組に活かしていくようにして

います。

今年度は、外部講師を多数招いたり、新たに地域公開授業を設けたり、公開研究会を開催

したり、児童会でクリーン作戦を行い奉仕活動を展開したりするなど、教育活動の充実に向

けて様々な取組を行いました。

次の評価結果のように、おおむね満足のいく取組ができたと自己評価していますが、道徳

的実践力の育成、家庭と連携した基本的生活習慣の育成、特別支援教育の充実等に課題もあ

ったと考えています。これらについては、次年度に向けて具体的な方策を考え、課題解決で

きるよう努めたいと思います。

なお、評価はＡ，Ｂ，Ｃの３段階とし、Ａは「おおむね達成している」

Ｂは「さらに充実する必要がある」Ｃは「まだ不十分である」としています。

標語コンクール優秀作品
六親会では「標語コンクール」を行っています。

次の方々が優秀賞・優良賞に選ばれたのでお知らせします。

【優秀賞】

○知らぬ人 声かけられたら まずご用心 ５年生 大西加奈

○かぜよぼう 手洗いうがい 忘れずに ５年生 木下愛奈

○一言で 心がかよう こんにちは ６年生 柴垣ゆきな

【優良賞】

○不審者に 気をつけようよ みんなでね ５年生 高谷洸輝

○おはようが いつもの朝に なりひびく ６年生 岡田夕奈

○ありがとう 言われてうれしい 感謝の言葉 ６年生 山田志保

○かなしいね 仲間はずれは いけません ５年生 市川舞流

○歯みがきを きちんとしよう きれいな歯 ４年生 水野美里

○車では けいたい電話 使わない ４年生 中澤彩乃

○あぶないよ スリップ注意 事故のもと ５年生 曽根零士

○後部座席 きちんとしめよう シートベルト ６年生 尾形梨恵

室蘭市では子育て支援に関する行

動計画を作成するため、小学校に通

学する子どものアンケートを実施し

ます。３月２日（月）に学校から調

査票を配布しますので、アンケート

への協力をお願いします。

なお、３月１２日（木）まで学校へ

提出くださるようお願いします。


